TSV Ellerbek e.V. SCHWIMMKURSE - Kinder u. Jugendliche - ab Sept. 2026

Kursus Alter / Niveau Wochentag Uhrzeit Sportstatte Ubungsleitung
Aqua Bambini 2 - 4 Jahre Donnerstag 15:00-16:00  Schwimmhalle Petra Horstmann
Wassergewohnung 4 - 6 Jahre Mittwoch 16:00 - 17:00 Petra Horstmann
4 - 6 Jahre Donnestag 16:00 - 17:00 Petra Horstmann
Seepferdchen 1. Anfénger Dienstag 15:00 - 15:30 Petra Horstmann
2. Folgekurs 15:30 - 16:00 Petra Horstmann
3. Folgekurs 16:00 - 16:30 Petra Horstmann
4. Folgekurs 16:30-17:00 Petra Horstmann
Petra Horstmann, Sabrina
Seepferdchen 1. Anfénger Freitag 14:15 - 14:45 Bornemann
Petra Horstmann, Sabrina
2. Folgekurs 14:45 - 15:15 Bornemann
Petra Horstmann, Sabrina
3. Folgekurs 15:15 - 15:45 Bornemann
Petra Horstmann, Sabrina
4. Folgekurs 15:45 - 16:15 Bornemann
Seepferdchen 1. Anfanger Samstag 11:00-11:30 Petra Horstmann
2. Folgekurs 11:30-12:00 Petra Horstmann
3. Folgekurs 12:00-12:30 Petra Horstmann
4. Folgekurs 12:30-13:00 Petra Horstmann
Schwimmtraining Bronze A Montag 15:00 - 15:45 Sabrina Bornemann
Bronze B 15:45 - 16:30 Sabrina Bornemann
Silber A 16:30-17:15 Sabrina Bornemann
Silber B 17:15 - 18:00 Petra Horstmann
Gold 18:00 - 19:00 Petra Horstmann
Schwimmtraining Bronze A Freitag 16:15-17:00 Petra Horstmann
Bronze B 17:00 - 17:45 Petra Horstmann
Silber 17:45 - 18:30 Petra Horstmann
Gold 18:30 - 19:45 Petra Horstmann
Schwimmtraining Bronze A Samstag 13:00-13:45 Petra Horstmann
Bronze B 13:45 - 14:30 Petra Horstmann
Silber 14:30- 15:15 Petra Horstmann
Gold 15:15 - 16:00 Petra Horstmann
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