
Kursus Alter / Niveau Wochentag Uhrzeit Sportstätte Übungsleitung

Turnmäuse 2 5 - 6 Jahre Montag 15:00 - 16:00 Turnhalle der HLS Jenny Weickert

Sport für Jungs 6 - 10 Jahre Dienstag 15:00 - 16:00 Turnhalle der HLS Carsten Peckmann

Turnmäuse 1 2 - 4 Jahre Mittwoch 15:00 - 16:30 Turnhalle der HLS Melina Dahms

Mädchenturnen 1 ab 1. Klasse / Anfänger Freitag 15:00 - 16:00 Turnhalle der HLS Sabine Tegen

Mädchenturnen 2 Grundschule / 
Jugendliche

Freitag 16:00 - 17:30 Turnhalle der HLS Sabine Tegen

Anfänger 6 bis ca. 11 Jahre Montag 15:00 - 16:00 Spiegelsaal Alexander Bauer

Fortgeschrittene 6 bis ca. 11 Jahre Montag 16:00 - 17:00 Spiegelsaal Alexander Bauer

Tischtennis 10 - 14 Jahre Freitag 17:30 - 19:30 Turnhalle Michael Sternberg

Montag 16:00 - 18:00
Elisa Liebenow,              Christin 
Borkowski

Mittwoch 16:00 - 18:00
Elisa Liebenow,              Christin 
Borkowski

Donnerstag 17:30 - 19:15 
Elisa Liebenow,                    Anja 
Hofmann

Dienstag 16:00 - 18:00
Jennifer Dalk,                        Anja 
Hofmann

Donnerstag 16.00 - 17:30
Elisa Liebenow,             Jennifer 
Dalk

Dienstag 16:00 - 19:00
Anja Hofmann,               Jennifer 
Dalk

Donnerstag 16:00 - 17:30
Elisa Liebenow,             Jennifer 
Dalk

TSV Ellerbek e.V. Rugenbergener Mühlenweg 1
25474 Ellerbek - 04101-3 27 47 - kontakt@tsv-ellerbek.de

Leistungsorientiertes Wettkampfturnen inkl. Teilnahme an Wettkämpfen innerhalb Schleswig-Holsteins

LK 3 und 4

Ei
nt

ei
lu

ng
 n

ac
h

Ab
sp

ra
ch

e

Turnhlle der HLS

AK 5 und 6 Turnhalle der HLS

AK 7 und 8 Turnhalle der HLS

TSV Ellerbek e.V. - SPORTANGEBOT  Kinder u. Jugendliche - ab September 2026

Turnen, Tanzen, Bewegung

Karate

Tischtennis- Jugend

Leistungsturnen

AK-Gruppe = Pflichtübungen laut DTB Altersklasse / LK-Gruppe = Leistungsturnen ab Altersklasse 9 Jahre
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